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Resumo: A leitura do romance da mocambicana Paulina Chiziane permite perceber a
rejeicdo por parte desta autora de qualquer forma de inferiorizacdo da mulher na
sociedade pds-independéncia. Niketche transforma-se num romance portador de novas
esperancas para a mulher africana confrontada com os sofrimentos impostos por uma
sociedade patriarcal, onde o casamento poligdmico remete para uma prisdo da qual é
preciso libertar-se.
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NIKETCHE DE PAULINA CHIZIANE, ENTRE LE REJET DU LEVIRAT ET LA
DENONCIATION DE LA CONDITION FEMININE AU MOZAMBIQUE

Résumé : La lecture du roman de la mozambicaine Paulina Chiziane permet de se
rendre compte du rejet par cette derniére de toute forme d’infériorisation de la femme
dans la société de postindépendance. Niketche se meut en un roman porteur de
nouvelles espérances pour la femme africaine confrontée aux souffrances imposées par
une société patriarcale ol le mariage polygamique renvoie a une prison de laquelle il
se faut se libérer.

Mots-clés : roman, personnage féminin, Mozambique, polygamie

NIKETCHE BY PAULINA CHIZIANE, BETWEEN THE REJECTION OF
LEVIRATE MARRIAGE AND THE DENUNCIATION OF THE CONDITION OF
WOMEN IN MOZAMBIQUE

Abstract: Reading the novel by Mozambican author Paulina Chiziane reveals her
rejection of all forms of female inferiority in post-independence society. Niketche is a
novel that brings new hope to African women facing the suffering imposed by a
patriarchal society where polygamous marriage is a prison from which they must break
free.

Keywords: novel, female character, Mozambique, polygamy

Introdugéo

Paulina Chiziane insere-se na dindmica das escritoras que questionam uma visiao
estereotipada da mulher em Africa. Ela denuncia uma representagdo desvalorizante da
condicdo feminina. Esta, desprezada e desacreditada pelo sistema patriarcal, adquire, nesta
escritora mogambicana, outra dimensdo, na medida em que tenta libertar-se do peso da
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tradigé@o. Desde o inicio, Paulina Chiziane enfatiza, sob a 6tica da poligamia, as restri¢oes
sofridas pelas mulheres africanas, revelando toda uma série de limites que as levam a sentir
um complexo de inferioridade. A escritora vai ainda mais longe, insurgindo-se contra o
levirato, em vigor em certas tradigdes africanas. Evocam a inferioridade moral e social
atribuida & mulher e insurgem-se contra tal abordagem. E, portanto, Gtil questionar-se sobre
a dindmica da reivindicagdo de um novo estatuto para a mulher numa sociedade onde esta é
marginalizada. E nesta perspetiva que se insere a seguinte questdo: como € que, através de
Niketche, Paulina Chiziane rejeita praticas tradicionais como o levirato, denunciando mais
amplamente os mecanismos de submissido da mulher na sociedade mogambicana? A hipétese
que serve de fio condutor é que Paulina Chiziane usa a fic¢do como uma ferramenta de critica
social, mostrando que préticas como o levirato e a poligamia nio sdo apenas tradi¢oes, mas
servem para manter as mulheres numa posicao de inferioridade, justificada pelo patriarcado.
A obra propde, assim, uma tomada de consciéncia feminina e uma rutura com uma ordem
social injusta. O objetivo do presente estudo é analisar os processos pelos quais Niketche
destaca a complexidade da condigdo feminina em Mogambique, desconstruindo as
justificativas culturais do levirato e da poligamia e afirmando a necessidade de uma mudanca
nas relacoes de género. Na primeira parte, apresentamos a abordagem metodolégica, o corpus
e o contexto sociocultural. Na segunda parte, abordamos o caso do romance como um
romance que reflete a mulher dependente do casamento. Na terceira parte, revelamos que
Niketche é um romance que rejeita a poligamia e o levirato.

1. Tema, corpus e contexto sociopolitico

A metodologia em que nos baseamos é a abordagem temética. Com efeito, a
construcdo temadtica baseia-se em fenémenos inscritos no texto, como as recorréncias. Ora,
notamos que, na obra da escritora mogambicana Paulina Chiziane, o elemento recorrente é
a mulher. Assim, emerge uma relacio entre o alcance das obras escritas por Paulina Chiziane

e a temética da condigéo feminina. De facto,

« Le théme [...] n’est rien d’autre que la coloration affective de toute expérience
humaine, au niveau ol elle met en jeu les relations fondamentales de I’existence, c’est-
a-dire la fagon particuliére dont chaque homme vit son rapport au monde, aux autres et
a Dieu [...]. Son affirmation et son développement constituent a la fois le support et

I’armature de toute ceuvre littéraire ou, si I’on veut, son architectonique. » (Collot 1988
: 91-97).

Do nosso ponto de vista, a logica temética informa certamente sobre o funcionamento
do texto, mas também é preciso reconhecer que este, por sua vez, influencia o seu significado.
Isso denota a existéncia de uma homologia entre o significado global do tema e os diversos
aspetos formais da obra. E neste contexto que Claude Bremond escreve que « [le théme]
n’est pas per¢u comme un signifié dont le « dicible » serait épuisé par ce que le texte en dit,
mais comme un référent a la fois intérieur et extérieur au texte, comme une réserve [...] de
formulations [...] créant des écarts de sens » (Bremont 1985 : p.422). Trabalhar a obra de

Paulina Chiziane a partir da recorréncia dos temas serve ao projeto de expor os tormentos da
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condi¢éo feminina em Mogambique. Mas quem é ela? Chiziane nasceu em 4 de junho de
1955 na cidade-municipio de Manjacaze (provincia de Gaza), em Mogambique. Depois de
publicar alguns contos na imprensa, ela estreou-se no mundo da literatura com varias obras,
nomeadamente A balada de amor ao vento (1990), Niketche — uma histéria de poligamia
(2002), Ventos do apocalipse (1993); O sétimo juramento (2000); O alegre canto da perdiz
(2008); As andorinhas (2009) ; Eu, mulher: por uma nova visdo do mundo (2013); Ngoma
Yethu: o curandeiro e o Novo Testamento (2015));0 canto dos escravizados (2017). Em
2021, ela é a primeira mulher africana a receber o Prémio Camdes, a mais prestigiada
distin¢do concedida a escritores de lingua portuguesa, patrocinada pelos governos do Brasil
e de Portugal. Através da sua pena, transparece que esta escritora de Mocambique

« fait revivre les basses couches de la population africaine et notamment celle des
femmes. L’intérét qu’elle leur porte témoigne d’une conscience aigué de la classe
intellectuelle africaine, celle qui a les moyens de s’exprimer. S’expliquant son
acharnement a présenter des [héroines], elle se pose en porte-parole vigilante pour les
Africain[e]s : et [...] son écriture éclate dans plusieurs directions en s’engageant sur
des voies sociales diverses ol elle entrevoyait un role a jouer méme en tant que simple

observatrice. » (Kasongo M. Kapanga, 2006,122-123).

Mas longe de se limitar ao simples papel de observadora, Paulina Chiziane transforma-
se numa porta-voz dos oprimidos e marginalizados, fazendo da condigé@o feminina uma das
pedras angulares da sua escrita, sob um estudo da poligamia que, evidentemente, assume

varias formas em todo o mundo:

“Refira-se que a poligamia pode assumir heterogéneas tipologias: a mais tradicional, a
poliginia, na qual um homem é casado com duas ou mais mulheres, a poliandria, em
que uma mulher vive em unido de facto ou é casada com dois ou mais homens, e a
poliginandria, na qual dois ou mais homens se unem de forma exclusiva a duas ou mais
mulheres. Como, a poligamia pode desenvolver-se em familias paralelas, que se
caracterizam pela coexisténcia de ntcleos familiares distintos, e em familias

poliparentais com um tdnico ntcleo familiar conjugal.” (Hugo Cunha Lanca, 2023:84).

A partir de Niketche, o leitor é levado a dar uma olhada no contexto sociocultural e
politico de Mogambique, sua terra natal. O romance, através da narrativa que se desenvolve,
faz referéncia ao conceito de poligamia e se apresenta, em termos de rece¢do, como a obra
mais famosa da escritora; o que lhe permite, enquanto mulher, ter uma notoriedade real e
impor-se num universo mog¢ambicano onde os homens tinham o papel principal na producao
literéria:

“Paulina Chiziane, a primeira mulher a publicar romance em Mog¢ambique, marcou

presenca na conquista pela independéncia nacional como militante. A escritora faz da

sua narrativa um meio para apresentar ao mundo, de forma inovadora, temas e

acontecimentos polémicos que fazem parte da tradicdo de seu pafs. Com sua prosa,

entra com for¢a no universo da literatura mogambicana, que antes era composto apenas

por homens.” (Fernanda Oliveira da Silva, Maria Teresa Salgado, 2019:133).
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O relato apresenta as principais caracteristicas literarias das obras da autora, tais como
a prevaléncia da voz feminina. Verdadeira referéncia da literatura mogambicana, Niketche é
uma obra que questiona as tradigoes e debate, como nunca, a condig¢ao feminina na sociedade

mog¢ambicana, enquanto destaca a diversidade cultural de Mogcambique.

“Antes de pensar sobre a identidade de um grupo, literatura, movimento politico e social

ou nagio, é preciso reformular o questionamento bdsico de “o que seria identidade” e

questionar “a quem ou a que a constru¢io de uma nova idade iria servir”. No caso da

identidade mogambicana, construida politicamente pelo movimento que lutou pela
libertacdo, percebe-se que ela foi, inicialmente, pautada pela tentativa de

homogeneizagio dos diferentes povos/etnias que habitavam o territério mo¢ambicano, a

exemplo da adocdo da lingua do colonizador, o portugués, como lingua oficial, bem

como da proibigdo da utilizagdo das linguas nativas nas escolas e no cotidiano

institucional.” (Marco Aurelio de Oliveira Leal, Rayanna Lucylle Simoes Vilela

Tavares, 2020:29).

De facto, é importante compreender o contexto sociocultural em que se insere qualquer
obra literaria. E Paulina Chiziane nio é exceg¢do a regra. Niketche foi escrito num
Mogambique pés-independéncia, varios anos apés a libertacdo do jugo colonial portugués
(1975) e na sequéncia de uma guerra civil devastadora (1977-1992). Este periodo é marcado
por uma sociedade em reconstrucio, dividida entre tradi¢oes ancestrais e modernidade.
Mocambique também é caracterizado pela tentativa do Estado de promover valores
igualitdrios (igualdade entre homens e mulheres, fim das préticas consuetudindrias
opressivas), muitas vezes em contradigdo com as préticas culturais locais. Esta a¢do do
Estado mogambicano € ainda refor¢ada através de parcerias multilaterais e bilaterais, como
é o caso com a Franga, por ocasido do Dia Internacional dos Direitos da Mulher, em 8 de

margo de 2024:

« La journée internationale des droits des femmes, qui marque également 1’ouverture
du « mois de la femme » au Mozambique, est un temps fort pour rappeler ce droit
fondamental que constitue 1’égalité entre les femmes et les hommes [...]. Au
Mozambique, I'ambassade de France concourt concrétement a la réalisation de ces
objectifs partagés avec le gouvernement mozambicain [...] par exemple]...]
I’émancipation des femmes en milieu rural [...] en développant avec le Forum Mulher
un projet de lutte contre les violences faites aux femmes, favorisant leur acces aux droits
et a la santé sexuels et reproductifs et a des perspectives économiques |...], la lutte
contre la fistule obstétrique dans ces deux mémes provinces, a travers des actions de
sensibilisation, de formation des personnels de santé, d’opérations chirurgicales, et de
réintégration des femmes victimes [en] s’assur[ant] que ses projets bénéficient de fagon
paritaire aux hommes et aux femmes » (Ambassade de France au Mozambique et en
Eswatini, 2024).
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A isso acrescenta-se uma forte resisténcia das mentalidades patriarcais, sobretudo nas
zonas rurais, onde o costume ainda prevalece sobre o direito moderno. Paulina Chiziane
retrata esta tensdo entre o direito consuetudinério e a lei oficial, em particular em torno do
casamento, da poligamia, do estatuto das mulheres e do lugar das tradi¢gées numa sociedade
que se quer moderna. A especificidade da relagdo poligimica é que a protagonista, Rami, e
as suas coesposas decidem unir-se. No inicio, o seu marido, Tony, ndo gosta nada dessa
amizade, mas as mulheres decidem, de forma solidaria e unnime, que Tony pode passar
uma semana com cada uma delas. Ha uma divisdo equitativa entre elas das tarefas conjugais
que o marido deve cumprir e, assim, o risco de conflitos entre as coesposas é reduzido, ou
mesmo eliminado. Mas quando se descobre que Tony supostamente morreu num tragico e
violento acidente, Rami tem uma relagdo sexual com Levy, o irmdo do seu marido, no
contexto da prética do levirato. A relagdo sexual com o cunhado apés a morte do marido faz
parte da tradig@o cultural mogambicana a qual Rami pertence. No entanto, como o suposto
cadaver de Tony estd desfigurado, torna-se rapidamente evidente que o marido de Rami esta
vivo. Assim, ao regressar a casa, Tony, chocado, descobre que o seu irmio é outro
participante nesta «dang¢a do amor», ou seja, Niketche, que nada mais é do que o tempo que
o marido passa a ter relagdes sexuais com as suas mulheres dentro do lar conjugal. Nao nos
esquecamos de que a palavra Niketche vem de uma lingua bantu do norte de Mogambique,
muito provavelmente o macua ou uma lingua préxima. Designa uma danga ritual tradicional
praticada pelas mulheres, frequentemente associada a iniciag@o sexual e matrimonial e a
preparagdo para a vida de mulher/mae/esposa. Existe, portanto, uma forma de transmissio
cultural feminina, tanto mais que no romance o termo Niketche assume um forte valor
simbélico. E simultaneamente um espaco de expressdo feminina, de sensualidade, de
solidariedade, mas também de resisténcia cultural, pois representa um conhecimento
ancestral que escapa ao dominio masculino. Através desta danca, Chiziane devolve as
mulheres uma linguagem corporal, cultural e identitdria prépria, permitindo-lhes
reconquistar uma parte da sua autonomia face ao sistema patriarcal. H4, no romance, uma
dimensao inicidtica tradicional a qual o romance africano nio escapa (Xavier Garnier, 2009,
pp.- 285-295). Além de simplesmente apresentar as caracteristicas culturais da sua
sociedade, Paulina Chiziane transforma o seu romance numa ferramenta que reflete a mulher

dependente do casamento. Em que sentido?

2. Um romance que reflete a mulher dependente do casamento

A leitura da obra Niketche oferece a oportunidade de evocar as razoes que militam a
favor da rejeicio das relagoes sexuais, e mesmo dos casamentos tradicionais nio consentidos.
Uma das razdes mais frequentemente evocadas é a imposicido de relagoes indesejadas,
especialmente no que diz respeito ao levirato. No caso do levirato, muitas mulheres sdo
obrigadas a casar com um homem que néo escolheram, por vezes muito mais velho ou ja
casado. Isto viola o seu direito & autonomia e ao amor livremente consentido. Algumas
mulheres também testemunham a sua humilhagéo por se tornarem uma propriedade familiar,

transferidas de um homem para outro sem consideragio pelos seus sentimentos. A questao
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do levirato é usada para contextualizar, uma vez que, através do casamento, a mulher

encontra protecio e seguranga:

« Partout dans le monde, le veuvage met les femmes dans des situations de grandes
difficultés économiques, en particulier lorsqu’elles ont des enfants a charge. Ceci est
particuliérement vrai en Afrique subsaharienne, ot le statut de la femme, déja précaire
lorsqu’elle est mariée, ’est encore davantage lorsqu’elle est veuve. [...]. La pratique du
lévirat existe dans la grande majorité des sociétés africaines, notamment pour les veuves
encore en ige de procréer. [...] cette coutume consiste, pour la femme, & se remarier
avec un frére cadet germain ou classificatoire de son mari défunt. [...] Si la veuve refuse
le 1évirat, [...], elle doit quitter la maison de son mari décédé en abandonnant ses
enfants. [...]. En milieu rural, il n’est pas rare qu’une veuve qui refuse le lévirat parte

vivre en milieu urbain. » (Carine Elel, Gilles Pison, 2023, pp. 327-328).

No entanto, a prética do levirato estd bem especificada na Biblia (Deuteronémio 25,
5-10). A partir desse momento, o romance de Paulina Chiziane torna-se um documento
histérico, ou mesmo uma crénica que se dedica a reproduzir os textos biblicos sobre o levirato
e o casamento imposto as mulheres sem que estas possam se opor: «Até na biblia a mulher
ndo presta. [...] E verdade. Se podemos ser trocadas, vendidas, torturadas, mortas,
escravizadas, encurraladas em haréns como gado, é porque nao fazemos falta nenhuma»
(Paulina Chiziane, 2004, p. 23). Em outras palavras, a sua infantilizagao é evidente, tal como
no Cédigo Civil Napoledénico de 1804:

« Article 213 : Le mari doit protection a sa femme, la femme obéissance a son mari.
Article 230 : La femme pourra demander le divorce pour cause d'adultére de son mari,
lorsqu'il aura tenu sa concubine dans la maison commune.

Article 267 : L'administration provisoire des enfants restera au mari demandeur ou
défenseur en divorce, & moins qu'il n'en soit autrement ordonné par le tribunal, sur la
demande soit de la mere, soit de la famille, ou du commissaire du gouvernement, pour
le plus grand avantage des enfants.

Article 1421 : Le mari administre seul les bien de la communauté. Il peut les vendre,

aliéner et hypothéquer sans le concours de la femme » (Code Civil, 1804).

E exatamente isso que transparece na passagem seguinte, que, certamente, se insere
no contexto mogambicano. O leitor assiste a um retrocesso, a um recuo de pelo menos dois
séculos:

“Um marido em casa é seguranca, é protecgdo. Na presenca de um marido, os ladrdes

se afastam. Os homens respeitam. As vizinhas nio entram de qualquer maneira para

pedir sal, agticar, muito menos para cortar na casaca de outra vizinha. Na presenca de

um marido, um lar é mais lar, tem conforto e prestigio.” (Paulina Chiziane, 2004:11).

Estas imagens poderosas destacam como a mulher é despersonalizada, reduzida a um
objeto descartdvel, submetida a um papel de serviddo e espera dolorosa. Nessa ética, o
homem é visto como aquele que traz seguranca, for¢a e estabilidade. As mulheres,
confrontadas com condi¢des socioeconémicas dificeis (falta de independéncia financeira,
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marginalizagdo das viGvas, vulnerabilidade na sociedade), recorrem a ele como protetor
natural. Essa representagdo, que poderiamos qualificar como feminina tradicional, baseia-
se numa concegdo relacional do mundo: a mulher inscreve-se numa légica de casal ou de
cla, onde o vinculo com um homem é um vetor de sobrevivéncia e pertenca. No entanto, essa
mesma postura € fortemente criticada por uma leitura feminista do texto. A necessidade de
protegdo é vista aqui como resultado de uma construgéo social profundamente patriarcal,
que priva a mulher de toda autonomia, condenando-a a viver sob a autoridade de um homem.
O marido, o irmio, o chefe da familia séo figuras de poder que limitam a liberdade feminina

e a reduzem a um estatuto inferior, subordinado:

« Dans toute société patriarcale, I’éducation des filles n’est pas toujours valorisée de la
méme maniére que celle des gargons |[...]. L’idée qu’il est moins [...] utile [...] que les
filles soient scolarisées est ancrée dans de nombreuses sociétés et communautés |[...].
Cela vient d’une vision traditionnelle et essentialiste sur la division des tiches, qui
cantonne les hommes au réle productif et les femmes aux roles reproductifs de méres et
d’épouses. » (Cecilia Poggi, Juliette Waltmann, 2019 :1-38).

Nesta perspetiva, o homem nao é um refiigio, mas uma estrutura de dominacio. O
recurso ao levirato, por exemplo, € interpretado como um sistema em que o corpo da mulher
pertence a familia do marido e onde o seu desejo, a sua vontade e a sua liberdade sdo
negadas. Paulina Chiziane, através da sua escrita, desconstrui esta imagem, mostrando que
esta aparente protecdo é, na realidade, uma mascara de alienagéo. Na verdade, trata-se de
uma ironia evidenciada pela escritora através da pergunta retérica da personagem feminina,
Rami: «Ah, meu espelho estranho. Espelho revelador. Vivemos juntos desde que me casei. Por
que sé hoje me revelas o teu poder?» (Paulina Chiziane, 2004:17). A passagem ilustra,
portanto, uma ambivaléncia tipica de muitas obras femininas africanas: entre o apego
emocional as estruturas tradicionais e a vontade de romper com a ordem patriarcal. Ela
revela que a dominagdo masculina ndo se perpetua apenas pela for¢a, mas também pela
interiorizacdo da dependéncia pelas préprias mulheres. A escrita de Chiziane nem sempre é
bindria, mas convida a uma tomada de consciéncia e a uma redefini¢do das relagoes entre os
sexos, onde protecdo ndo rima mais com submissio: «Fecho os olhos e escalo o monte para
dentro de mim. Procuro-me. Nao me encontro. Em cada canto do meu ser encontro apenas a
imagem dele. Solto um suspiro e sé 0 nome dele» (Paulina Chiziane, 2004, p. 14). No entanto,
Rami nao consegue se “desprender” de Tony. Quando Rami diz: “Procuro-me. Nao me
encontro” ela admite uma perda de identidade pessoal, totalmente dissolvida na relagéo
amorosa e conjugal. O «eu» feminino desaparece em favor de um «eu» moldado pelo desejo
do outro, numa légica de posse psicolégica. E aqui que a dominagéo se torna mais poderosa:
quando a mulher ama até mesmo o que a destréi, porque isso representa tudo o que ela
conhece, tudo o que lhe ensinaram a desejar. Mas € preciso compreender bem a abordagem
de Paulina Chiziane, que se baseia num perspetivismo psicolégico. Com efeito, esta
passagem ilustra uma dominagédo interiorizada, em que a mulher, embora consciente da
injustica da sua condigéo, ndo consegue romper o vinculo psiquico e afetivo que a liga ao

homem. E uma forma de cativeiro emocional: ela nio sofre apenas um sistema opressivo
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externo (familia, costumes, sociedade), mas é colonizada internamente pela imagem desse
homem, a ponto de ndo se encontrar mais (Carine Elel, Gilles Pison, 2023, pp. 327-341). A
queixa de Rami traduz a condi¢do da mulher condenada a uma dependéncia forjada pela
socializacdo patriarcal. Recorde-se que, em muitas sociedades africanas, as mulheres sio
educadas desde tenra idade para serem dedicadas, déceis, ligadas ao marido e até
emocionalmente dependentes dele. O homem é apresentado como a fonte do respeito social,
o centro da vida conjugal, por vezes até como a tnica porta de entrada para uma existéncia
social legitima, como o facto de ser casada, ter filhos, ter uma casa cujas despesas financeiras
sdo da responsabilidade do homem. Assim, mesmo diante da trai¢do, da poligamia ou da
humilhagéo, algumas mulheres, como Rami, ndo conseguem imaginar uma vida sem ele. Elas
foram privadas de modelos de emancipagao, de recursos econémicos ou emocionais para se

reconstruirem fora do olhar masculino. Ela expressa-se nestes termos:

“Sou uma mulher derrotada, tenho asas quebradas. Derrotada? Nao. Nunca combati.
Depus as armas antes mesmo de as empunhar. Sempre me entreguei nas méos da vida.
Do destino. Nunca mexi nenhum dedo para que as coisas corressem de acordo com os
meus desejos. Mas serd que algum dia tive desejos? A minha vida é um rio morto. No
meu rio as 4guas pararam no tempo e aguardam que o destino traga a for¢a do vento. No
meu rio, os antepassados ndo dancam batuques nas noites de lua. Sou um rio sem alma,
ndo sei se a perdi e nem sei se alguma vez tive. Sou um ser perdido, encerrado na solidao

mortal.” (Paulina Chiziane, 2004:18).

No entanto, a visdo do casamento idilico perde todo o sentido quando a mulher percebe
que é impossivel encontrar a felicidade total. De facto, a passagem mostra que Rami nédo esta
em negacdo, mas numa fase de luta interior. Ela esta consciente de que esta presa, mas ainda
ndo encontrou forgas para se libertar. Isso nao significa que ela esteja definitivamente
submissa, mas que estd num momento de fraqueza humana, de conflito interior, que também
faz parte do processo de libertagio. A obra de Chiziane, no fundo, ndo condena as mulheres
que sofrem em siléncio, mas acompanha-as no seu despertar. Rami, longe de ser uma eterna
submissa, decide vencer o peso que a relega ao estatuto de ser humano perpetuamente

submisso, por ser mulher:

“Desperto inspirada. Hoje quero mudar o meu mundo. Hoje quero fazer o que fazem
todas as mulheres desta terra. Nao é verdade que pelo amor se luta? Pois hoje quero
lutar pelo meu. Vou empunhar todas as armas e defrontar o inimigo, para defender o
meu amor. Quero tocar na alma de todas as pedras do meu caminho. Quero beijar grio
a grio a areia que tece o solo fecundo onde me aleito. Fecho os ouvidos ao mundo e
apenas escuto o siléncio do meu percurso.” (Paulina Chiziane, 2004: 19).

Este despertar da consciéncia feminina ao qual Rami aspira, sobretudo num contexto
africano, remete plenamente para esta vontade de sair do obscurantismo e alcangar uma total
liberdade de acdo que poderd passar, entre outras coisas, pela educagdo. De facto, a
alfabetizacgio, o acesso a escola e a mobilizagdo feminista permitiram que muitas mulheres

tomassem consciéncia dos seus direitos. Elas questionam as tradig¢bes que as marginalizam
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e reivindicam relagoes baseadas na igualdade, no respeito mituo e na justica. A constatagio
de Rami tem um valor altamente politico e simbélico no romance: ela cristaliza a passagem
da submissdo inconsciente para a consciéncia critica, do sofrimento silencioso para a
dentncia. Sim, é um desejo claro de romper com o universo patriarcal, transmitido pela
familia, refor¢ado pela sociedade e justificado pela cultura. Essa passagem mostra que o
feminismo africano, tal como construido por Paulina Chiziane, nasce primeiro na intimidade
do pensamento das mulheres, antes de se tornar agdo coletiva ou compromisso piblico.
Escritoras como Paulina Chiziane tornaram-se vozes poderosas dessa consciéncia coletiva.

Assim, Niketche apresenta-se sob a forma de um romance que rejeita a poligamia e o levirato.

3. Um romance que rejeita a poligamia e o levirato

O romance de Paulina Chiziane é marcado pela carga emocional e econémica que
pesa sobre a mulher mogambicana. O uso de um registo patético reforca esse sofrimento
imposto pela vida num lar poligdmico baseado na mentira. Na realidade, Tony, o marido de
Rami, j& vivia com outra mulher quando engravidou Rami, o que ele lhe escondeu. A
manipulagio operada por Tony é, portanto, um estratagema usado para aprisionar a mulher

numa dependéncia real e total, tanto afetiva, psicolégica como econémica:

“Dizia-me que era solteiro. S6 quando engravidei é que me falou da existéncia de uma
esposa e um filho. Mas tratou logo de dizer que fora obrigado a casar e aguardava uma
oportunidade para divorciar-se. Fazia promessas maravilhosas. Os anos passavam. Vi
os filhos a nascer um a um e em cada nascimento ele renovava as promessas de
casamento.” (Paulina Chiziane, 2004:23).

Esta passagem ilustra com forga a complexidade da dominagédo patriarcal, que néo é
apenas uma questdo de leis ou tradigoes visiveis, mas também de lacos invisiveis que
colonizam o coracdo, as memorias e a autoestima das mulheres. Rami, como muitas mulheres
africanas, encarna essa dor de amar aquele que encarna a opressio, uma dor que faz parte
do longo caminho para a libertagdo pessoal e coletiva. Através de Rami, que é a porta-voz
delas, as mulheres denunciam o fardo econémico e emocional que a poligamia lhes impae.
O marido, muitas vezes incapaz de satisfazer equitativamente as necessidades de todas as
suas esposas e filhos, deixa as mulheres a gerir sozinhas a casa, os filhos e, por vezes, até o
rendimento familiar. Isto esgota-as emocionalmente e priva-as de reconhecimento social,
tanto mais que os filhos destas unides podem sofrer de falta de estabilidade e de referéncias.
Num casamento poligdmico, as mulheres tém frequentemente de coabitar com outras
esposas, o que gera conflitos permanentes, ciimes e um sentimento de injustiga,
especialmente se 0 homem favorece uma esposa em detrimento de outra. Em outras palavras,
os «conflits dans les familles polygames et souffrances familiales» sdo uma realidade terrivel
e traumaética. E, portanto, com razdo que Paulina Chiziane, em Niketche: Uma histéria de
poligamia, descreve com precisdo o sofrimento das mulheres que descobrem tardiamente
que partilham o marido, muitas vezes sem o seu consentimento inicial. «Olho para todas
elas. Mulheres cansadas, usadas. Mulheres bonitas, mulheres feias... Mulheres vivas por fora e
mortas por dentro... antigas habitantes das trevas» (Paulina Chiziane, 2004, p. 87). Esta
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citagdo destaca a vida interior destruida das mulheres poligamas — exaustas, esvaziadas,
privadas de luz mental e espiritual. A figura de estilo, aqui a antitese, viver «mortas por
dentro» sublinha a violéncia simbélica e o colapso emocional causados pelo sistema
patriarcal. Em Niketche, Paulina Chiziane destaca o processo doloroso, mas necessério, pelo
qual a mulher mocambicana toma consciéncia da sua condigdo de dependéncia afetiva e
social. Rami, ao procurar-se interiormente, descobre com angtstia que néo se encontra mais:
«Procuro-me. Nao me encontro. Em cada canto do meu ser encontro apenas a imagem dele».
Este desaparecimento de si em beneficio da imagem masculina ilustra uma alienacéo
profundamente interiorizada, fruto de um sistema patriarcal que molda a identidade feminina
em torno do marido. A isto acresce uma violéncia simbdélica flagrante, encarnada por Tony,
que nega qualquer responsabilidade pela sua infidelidade. Este duplo discurso, o
esquecimento de si mesma pelo amor e a humilhagdo por uma moral sexista, desencadeia
em Rami uma lenta revolta interior. Diante de um homem que ri do seu sofrimento e se
esquiva de qualquer culpa, a busca pela independéncia torna-se uma urgéncia existencial e
politica para reconquistar a sua identidade, dignidade e liberdade:
—Tony, andas a trairme, nao é?
— Trair?
—Sim.
AR (..
—Traigao é crime, Tony!
—Trai¢dao? Nao me faga rir, ah, ah, ah, ah! A pureza é masculina, e o pecado é
feminino. S6 as mulheres podem trair, os homens s@o livres, Rami.
— O qué? — Por favor, deixa-me dormir (Paulina Chiziane, 2004, p. 29).

Um dos grandes interesses de Niketche é a forma como expde as diferengas culturais
entre o Norte e o Sul de Mocambique, em relagdo aos grupos étnicos e suas concecoes de
casamento e familia. De facto, a personagem Tony encarna um homem do Sul, criado numa
tradicdo patrilinear e patriarcal (associada aos povos Changana/Ronga), onde a mulher é
frequentemente considerada propriedade do homem e a poligamia é tolerada. Existe,
portanto, uma forma indireta de poliamor que fundamenta o casamento poligdmico:

“FE exatamente pela consensualidade e equidade que o poliamor ndo se confunde com
o adultério, porquanto na infidelidade conjugal um (ou ambos) dos parceiros tem uma
relagdo de intimidade sexual com um terceiro sem autorizagdo nem conhecimento do
conjuge. Pelo exposto, o poliamor tem caracteristicas que o aproximam do casamento
aberto, uma relacdo matrimonializada (ou unido de facto) na qual os conjuges acordam
que podem existir relacoes extraconjugais, de cariz sexual ou roméntico, pelo que estas

néo sdo interpretadas como adultério” (Hugo Cunha Langa, 2023:85).

No entanto, o contraste vem até mesmo do nome Tony, que faz referéncia ao mundo

~ ;. 7 1
anglo-saxdo, que, sem davida, lembra o Século das Luzes' :

! Como lembrete, o século das Luzes é caracterizado pela luta contra o obscurantismo, a intolerdncia, a injustica, a
escraviddo e a desigualdade social. Os ingleses so frequentemente considerados os precursores do Século das Luzes devido
a grande influéncia de pensadores como John Locke ou Isaac Newton, cujos trabalhos langaram as bases do pensamento
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« Car en Afrique, les noms symbolisent I’étre de I'individu, sa personnalité sociale et
ontologique. Le nom apparait comme le déterminant de I’homme, son essence. C’est
I'indicateur de la situation familiale, sociale, spirituelle et ontologique. Le nom apparait
alors comme un mot, une chose, traduit ou exprime donc une idée. » (Youssouf Kouma,

2023 :146).

Mas Tony nio desempenha o papel esperado pelo nome que leva e, por consequéncia,
ndo se enquadra na simbologia onomastica que reveste a sua identificacdo com o mundo
anglo-saxénico, considerado como a base da luta contra todas as formas de obscurantismo
durante o século XVIII.

« Les stades du développement de l'individu sont définis socialement. L'une des
marques sociales prédominantes est 1'imposition d'un nouveau nom en tant qu'acte
(central ou pas) d'une cérémonie liée & un moment de la vie de l'individu dans le groupe.
[...]. Le domaine de prédilection de l'onomastique littéraire est ce qu'on pourrait
nommer l'onomastique symbolique. Il s'agit de découvrir le sens caché du nom d'un lieu
ou d'un personnage [...]. Il va de soi que cette onomastique-la est en quelque sorte une

onomastique au second degré, non tant une étymologie populaire qu'une réexploitation
ludique du mot. » (Michel Grimaud, 1990 :7-8).

Por outro lado, no norte do pais, as sociedades matrilineares, especialmente entre os
Macua ou os Lomwe, oferecem um modelo familiar diferente: a descendéncia é pela linha

materna e as mulheres podem desfrutar de certa autonomia social.

“Em Mogambique hd uma diviséo entre a tradi¢ao do sul, onde o patriarcalismo impera
e a mulher é encarada como um ser submisso ao homem, sem voz ou poder de decisao,
enquanto que no norte elas sdo vistas como um individuo que deve ser respeitado e
adorado por conta de sua beleza e sensualidade. A cultura do norte permite que a
mulher explore suas vaidades e desejos, enquanto que a do sul cerceia e reprime toda

e qualquer manifestagdo feminina (Juliana Franco Alves-Garbim.” 2016:79).

Paulina Chiziane baseia-se nessas diferengas para mostrar que a dominagdo masculina néo

é «natural», mas culturalmente construida e varia de acordo com os contextos:

“No que diz respeito a sociedade repressora de Mocambique, a autora escreve de
maneira a subverter os padroes de dominagéo cultural e literdria, mas parece, a0 mesmo
tempo, viver uma tensio no campo das manifestagdes culturais, onde ora gravita pelos
padrdes locais, ora remete ao passado onde a cultura mogambicana fora suplantada pela
crista-europeia” (Juliana Franco Alves-Garbim, 2016, p. 79).

Assim, o romance questiona a poligamia ndo apenas como um sistema sexista, mas

também como um fenémeno culturalmente situado, ligado a normas clénicas e herangas

racional, empirico e liberal. O seu questionamento da autoridade absoluta e da intolerancia religiosa inspirou os filésofos
franceses a lutar contra o obscurantismo. Assim, a Inglaterra tornou-se um modelo de tolerdncia, progresso cientifico e

liberdade politica (Pete Gay, 1966-1969).

Akofena | N°17, Vol.4 | Septembre 2025 | 059-072 69



Niketche da Paulina Chiziane, entre a rejei¢do do levirato e a dentncia da condigao feminina em...
Akofenda

coloniais. No entanto, a vontade de emancipac¢do das mulheres da nova geragdo néo é do
agrado das mulheres mais velhas, que se ofendem com a perda de valores ancestrais, como
a poligamia:

— Se teu marido nao te responde, é em ti que estd a falta. [...]

— As mulheres de hoje falam muito por causa dessa coisa de emancipacao. Falas

de mais, filha. No meu tempo, as mulheres niao eram assim (Paulina Chiziane,

2004, p. 97).
A tia de Rami é a velha senhora mencionada na passagem. Ela é uma figura tradicional
encarregada de transmitir os valores patriarcais. Rami, figura porta-voz das marginalizadas,
oferece uma chave essencial para compreender o pensamento de Rami em Niketche, como
voz critica do patriarcado enraizado nio s6 na sociedade conjugal, mas também na institui¢ao
familiar. A sua constatag¢do vai muito além de um simples desespero pessoal: trata-se de uma
tomada de consciéncia estrutural que revela a profundidade das desigualdades de género

nas relagdes familiares e sociais:

“A decepcao de ser ignorada por sua familia fez com que Rami chegasse a conclusao
de que: “Os problemas das mulheres séo classificados no arquivo das insignificincias,
caprichos e incapacidades. Sao assim os pais. Sempre educando os filhos a serem
tiranos e as filhas para aceitarem a tirania segundo a ordem do universo.” (Paulina

Chiziane, 2004,:97).

Com esta frase, Rami destaca a invisibilizacio sistémica do sofrimento feminino. Ela
constata que os problemas das mulheres, sejam eles violéncia doméstica, solidao, trai¢do ou
falta de reconhecimento, sdo considerados secundarios, ou mesmo ridiculos. Sdo reduzidos
a «caprichos» ou «incapacidades naturais», o que equivale a negar a sua legitimidade para
sofrer ou exigir justiga. Esta desvalorizagao institucionalizada da palavra das mulheres é um
pilar do sistema patriarcal. Aqui, Rami aponta outro mecanismo essencial do patriarcado: a
sua reprodugio através da educagdo familiar. Os rapazes sdo criados para dominar, as
raparigas para obedecer, e tudo isso € feito «segundo a ordem do universo», ou seja, como se
fosse natural, imutavel, universal. Esta frase, extremamente poderosa, denuncia ndo sé a
estrutura opressiva, mas também a ideologia que a legitima desde a infancia. Trata-se de
uma critica radical a ordem social tradicional, vista aqui como profundamente desigualitdria.
Essa constatag@o ndo é apenas uma reclamacgédo: ela marca uma rutura intelectual e moral
com esse modelo. Rami néo se contenta mais em sofrer em siléncio ou interiorizar a culpa.
Ela nomeia o sistema, analisa-o e, ao fazé-lo, distancia-se mentalmente dele. Essa lucidez é
uma arma de resisténcia. Ao recusar a normalidade da tirania masculina, Rami abre caminho

para outra forma de pensar e viver as relagoes de género.

“Peguei num dinheiro que tinha guardado e emprestei a Saly. Comprava cereais em
sacos e vendia em copos nos mercados suburbanos. Dois meses depois, ela
devolviame o dinheiro com juros e uma prenda (...) A Lu disse-me: estou inspirada.
Se a Saly conseguiu fazer o seu negécio render, também posso. Rami, emprestas-me
algum dinheiro? Passei os fundos devolvidos pela Saly para as mios dela. E comegou
a vender roupa em segunda mao.” (Paulina Chiziane, 2004:118 - 119).
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Existe, portanto, uma interpretacdo do romance que se torna uma arma centrada no
compromisso feminista africano. Esta passagem é uma formulagdo licida e violenta do
sistema patriarcal tal como é vivido e transmitido na sociedade mogambicana, mas também
em muitas sociedades africanas. Inscreve-se diretamente na dindmica de compromisso com
uma mudanga profunda da condigéo feminina, pois traz a tona os mecanismos ocultos da
opressdo, ao mesmo tempo em que os denuncia com veeméncia. Rami percebe que o
sofrimento das mulheres nio é apenas ignorado, mas sistematicamente minimizado. Ao falar
de um «arquivo das insignificincias», ela mostra que os problemas das mulheres nao séo
levados a sério, nem pelos homens, nem pela sociedade, nem mesmo pela sua prépria familia.
O sofrimento feminino é arquivado na prateleira dos caprichos ou da incapacidade de
«cuidar bem de uma casa». Essa marginalizagdo da dor feminina é uma forma poderosa de
violéncia simbdélica, pois despolitiza o sofrimento: faz-se acreditar que é natural, que as
mulheres sdo «emotivas», «frageis» e que, portanto, nio se deve ouvir as suas queixas. Rami
nio se contenta em criticar a sociedade masculina: ela também denuncia as familias,
incluindo a sua, como agentes de reproducgio das desigualdades. Ao afirmar que os pais
educam os «filhos para serem tiranos» e as «filhas para aceitar a tirania», ela quebra um
tabu: a submissdo das mulheres ndo vem da sua natureza, mas de um aprendizado
transmitido desde a infincia. Essa critica é fundamentalmente feminista, pois aponta para o
cerne do problema: a ideologia sexista estd integrada nas estruturas educativas, afetivas e
familiares. A emancipac¢io nio passa, portanto, apenas pela rejeicdo do homem dominador,
mas também pelo questionamento dos modelos de género herdados, mesmo dentro do lar. A
expressao final — “segundo a ordem do universo” — é profundamente irénica. Ela mostra
que essa hierarquia homem/mulher é vista como natural, divina, césmica e, portanto,
intocdvel. Ao nomeé-la e criticia-la, Rami desmistifica essa suposta “natureza” dos papéis
de género. Ela sugere que é possivel mudar essa “ordem do universo”, pois ela nio é
universal, mas cultural e construida. E aqui que a sua constatacio ganha todo o seu valor:
ndo se trata apenas de denunciar, mas de apelar a uma inversio, a uma rutura com os préprios

fundamentos da dominagéo masculina, para reinventar uma nova ordem mais justa.

Conclusio

Através de Niketche, Paulina Chiziane assina uma obra poderosa e empenhada, que
ultrapassa o simples relato pessoal para se tornar um verdadeiro manifesto literario feminista
africano. Ao explorar a poligamia, o levirato e o lugar da mulher na sociedade mogambicana,
a autora denuncia com lucidez e coragem os mecanismos de dominac¢io masculina que, sob
o pretexto da tradigdo ou da religido, perpetuam a inferioridade da mulher. Rami, ao
descobrir as outras mulheres do seu marido, ndo se resigna: transforma a sua dor em
consciéncia e, depois, em a¢do. O romance defende assim o fim da submisséo feminina, seja
no casamento, na familia ou na cultura. A poligamia aparece ndo como um simples costume,
mas como uma institui¢do que divide, humilha e desumaniza as mulheres, mantendo-as num
papel de rivais submetidas a um homem todo-poderoso. Quanto ao levirato, é apresentado

como uma extensdo da privacdo do corpo feminino, transmitido de marido para irmao sem
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levar em conta o desejo ou a liberdade da vidva. Diante disso, Niketche apela para uma
revolugio de mentalidades, em que a mulher deixa de ser um objeto de troca ou um simbolo
de honra familiar para se tornar sujeita do seu préprio destino. Ao misturar tradigdes,
realidades sociais e vozes intimas, Chiziane convida a repensar os fundamentos de uma
sociedade mais justa, onde as mulheres africanas possam existir plenamente, sem serem

reduzidas ao seu papel de esposa, mie ou vitva.
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